
SORT SENNEP 

Brassica nigra  

 

Sort sennep er en ældgammel kulturplante, som bl.a. er beskrevet af 

Plinius sammen med to andre arter af sennep. Unge planter af sort sennep 

blev spist som salat, og af frøene blev der presset olie.  

Sort sennep findes i dag både som dyrket og som vild plante over store 

dele af verden. I staten Israel er den almindelig som ukrudtsplante. 

 

Matt. 13,31: Han [Jesus] fortalte dem en anden lignelse. Himmeriget ligner 

et sennepsfrø, som en mand tog og såede i sin mark. Det er mindre end alle 

andre frø, men når det vokser op, er det større end alle andre planter og 

bliver et helt træ, så himlens fugle kommer og bygger rede i dets grene. 

 

Matt. 17,20: Han [Jesus] sagde til dem: ”Fordi I har så lille en tro. 

Sandelig siger jeg jer: Har I en tro som et sennepsfrø, kan I sige til dette 

bjerg: Flyt dig herfra og derhen! og det vil flytte sig. Og intet vil være 

umuligt for jer. Den slags fordrives kun ved bøn og faste.” 

 


